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Inkluderande Bilsport handlar om att ta tillvara mojligheter och undanréja hinder, att vi pa alla plan och nivaer
tar tillvara olika kompetenser, erfarenheter och talanger. Alla ska ha samma méjlighet att forma idrotten och
sitt deltagande i idrottsrorelsen.

Svenska bilsportforbundet star bakom Riksidrottsférbundet, regeringens och riksdagens 6vergripande mal om
allas lika rattigheter, skyldigheter och mojligheter for alla oavsett bakgrund.

Arbetet med inkludering ar standigt aktuellt och pagdende och en forutsattning for framgangsrik
idrottsutveckling. Just nu utgor En inkluderande idrott fér alla en av fem utvecklingsresor i idrottsrorelsens
pagaende arbete inom ramen for Strategi 2025.

For att bli mer inkluderande behdver vi forsta vad normer ar och gor.

En normmedveten idrott innebar att
e vi ar medvetna om vilka normer som paverkar oss och kan férhalla oss till dem
e vilyfter upp och synliggor radande privilegier och begransningar fér utévare och ledare
e viarbetar aktivt for ledarskap, resursfordelning och representation som minimerar ojamlikhet och
ojamstalldhet — ett arbete dar ansvaret for forandring framfér allt ligger pa dem som har makt och ar
mest sjalvklara i sammanhanget.

Utgangspunkter for inkluderande Bilsport

Idrottsrorelsens gemensamma vardegrund
Den omfattar de fyra grundpelarna:

1. Gladje och gemenskap

2. Demokrati och delaktighet

3. Allas réatt att vara med

4. Rent spel

Las mer om idrottsrorelsens vardegrund i idéprogrammet Idrotten vill.

Diskrimineringslagens sju diskrimineringsgrunder
e Kobn

e Konsidentitet och kdnsuttryck

e Etnisk tillhorighet

e Religion eller annan trosuppfattning

e Funktionsnedsattning

e Sexuell laggning

o Alder

Las mer om de sju diskrimineringsgrunderna pa webbplatsen inkluderandeidrott.se.

Las RF:s policy mot diskriminering pa grund av sexuell ldggning, konsidentitet eller kdnsuttryck.

Manskliga rattigheter och barnkonventionen

De manskliga rattigheterna ar universella och galler for alla och envar. De slar fast att alla manniskor,
oavsett land, kultur och sammanhang, ar fédda fria och lika i varde och rattigheter.

Barnkonventionen slar fast att barn inte dr sma vuxna och att de far extra skydd i barnkonventionen
som ar bestammelser om barns rattigheter. Barnkonventionen slar fast att alla barn upp till 18 ar har

samma rattigheter.

Idrottsrorelsen sager att all idrott for barn ska bedrivas utifran ett barnrattsperspektiv. Fran och med
den 1 januari 2020 blir barnkonventionen dven svensk lag.
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Lds mer om Barn- och ungdomsidrott

Lds mer om manskliga rattigheter och barnkonventionen pa webbplatsen inkluderandeidrott.se.

Trygg Bilsport
En trygg bilsport &r en idrott fri fran mobbning, trakasserier, hot, vald och 6vergrepp. En idrott dar
alla kdnner sig vdlkomna och delaktiga och far delta och utvecklas efter sina egna férutsattningar.

Pa sidan om trygg idrott har vi samlat information om vara stodfunktioner idrottsombudsman och
visselblasartjanst, kontaktuppgifter till Bris stodlinje och stodmaterial till foreningar for trygg idrott.

Jamstalldhet
Jamstalldhet ar en av grenarna under samlingsnamnet inkluderande idrott. Du kan |dsa mer om vart

arbete med jamstalldhet har.
Mer om: Inkludering Integration Jamstalldhet Strategi 2025

Uppfoljning

Uppfoljning av Inkluderande Bilsport sker arligen av dokumentansvarig.
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