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Inledning 
 

Svenska Bilsportförbundet (SBF) 
Svenska Bilsportförbundet är bilsportens huvudorganisation. Förbundet består totalt av drygt 115 000 
medlemmar som är fördelade på cirka 500 klubbar. SBF är ett av drygt 65 specialidrottsförbund (SF) 
som är medlem i Riksidrottsförbundet (RF). 
 
SBF har 12 distriktsförbund (SDF) som bl. a har till uppgift att ge service till alla föreningar och 
medlemmar inom distriktet. SDF:en hanterar en stor del av den utbildning som genomförs inom 
förbundet och lämnar även tillstånd för de flesta tävlingar som arrangeras.  
 
I varje distrikt finns det bl. a särskilda kontaktpersoner för varje sportgren (SGA) som kan hjälpa till 
med de flesta frågor som kan dyka upp. 
 
 
Besök distriktens hemsidor för mer information. 
 
 
Gotlands BF 
drive.to/gotlandsbf/ 
 
Göteborgs BF 
www.gbf.nu/ 
 
Mellan Norrlands BF 
www.mnb.nu/ 
 
Nedre Norra BF 
www.nnbf.w.se/ 
 
Smålands BF 
www.smalands-bilsport.nu/ 
 
Stockholms BF 
www.stockholmsbf.org/ 
 
Södermanl./Västmanl. BF 
www.svbsf.se/ 
 
Södra BF 
www.soedrabf.se/ 
 
Upplands BF 
www.upplandsbf.se/ 
 
Västra BF 
vbf.just.nu/ 
 
Östergötlands BF 
www.ostergotlandsbf.com/ 
 
Övre Norra BF 
www.onbf.se/ 
 

 
SVENSKA BILSPORTFÖRBUNDET 

BILSPORTENS HUS - Bergkällavägen 31 A, 192 79 Sollentuna 
Telefon 08-626 33 00, Fax 08-626 33 22 

Hemsida: www.sbf.se   E-post: mailbox@sbf.se 

Inom Svenska Bilsportförbundet finns flera
bilsportgrenar.  
Du kan läsa mer om dem på www.sbf.se  

• Backe 
• Bilorientering 
• Crosskart 
• Dragracing 
• Drifting 
• Folkrace 
• Karting 
• Offroad 
• Racing 
• Radiostyrd Bilsport 
• Rally 
• Rallycross 

http://www.sbf.se/
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1 Lådbilstävling 
1.1 Allmänt 

 Lådbilstävling är en bilsportgren som arrangeras för barn från 7 års ålder och ofta som ett 
samarbete mellan skola och en lokal motorklubb. 
 
En lådbil är relativt enkel och billig att bygga 
enligt reglerna för hur lådbilar får byggas. 
 
Tävlingsmomentet i en lådbilstävling kan 
variera från tävling till tävling, se skiss för 
beskrivning av några exempel. 
 
Bland annat för att försäkringar skall gälla för 
de tävlande arrangeras lådbilstävlingar av en 
av de motorklubbar som är medlem i Svenska 
Bilsportförbundet (SBF). 
 
Säkerheten är den viktigaste delen vid allt 
tävlande med lådbilar. Detta gäller både för 
själva tävlingsbanan och de deltagande. 
 
Det finns två olika klasser att tävla i, klass 
Standard och klass Special och dessa två 
klasser uppdelas efter ålder på de tävlande. 

2 Lådbilsbanans utformning 
2.1 Att tänka på 

När arrangören ska utforma en bana är det bra att tänka på att: 
 

– Banan bör vara minst ca 60-70 meter lång. 

– Banan aldrig får vara placerad i närheten av korsande trafik. 

– Banan har en naturlig uppbromsningssträcka direkt efter målgång där ett definitivt 
stopp är uppbyggt med mjukt skyddande material, typ halmbal. 

– Banmarkeringen inte skall vara en sammanhängande del och att varje del av 
markeringen inte får väga mer än 10 kg. 

– Banmarkeringen har en sådan utformning att bilar inte kan tänkas gränsla och välta. 

– Det måste finnas en fri zon mellan banmarkering och publik. Markeringen av t. ex 
snöre eller flaggspel får inte vara i höjd med förarens huvud. 

– En ansvarig skall (tävlingsledare + medhjälpare) ha översikt över hela bansträckningen. 

– Förare skall kunna disponera en banbredd på ca 2,5 m. Bredden kan minskas i kurvor. 

– Banans utformning bör vara sådan att dåliga (svaga) bilkonstruktioner inte håller för 
körningens påfrestningar. På samma sätt bör banans längd vara sådan att dåliga bilar 
inte når fram till målet. 
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En medelmåttig bil rullar lätt 70 m på asfalt vid en fallhöjd på 3 – 3,5 m. I de första åken är det 
normalt att några bilar inte når fram till målet. Efter deltagarens intrimning av sig själv och 
bilen brukar alla nå fram till mål. 
 
Banan skall provköras av lämplig lådbilsförare. Detta för att utröna kurvors svårighet och att 
banans längd varken är för kort eller för lång.  
 
Ju kortare bana desto snabbare passerar lådbilarna över mållinjen. Detta medför i huvudsak två 
saker; tidsskillnaden mellan bilarna blir liten och det blir svårigheter att fånga upp bilarna. 
 
Klass special skall vara lådbilarnas formel 1 klass och skall därför alltid behandlas därefter, 
både ifråga om banans svårighet och klassens uppmärksamhet. 
 
Nedan följer några principskisser för olika typer av lådbilsbanor. 
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3 Förarens utrustning 
3.1 Hjälm 

 Med hjälm menas allt från cykelhjälm, ridhjälm, ishockeyhjälm till ”riktig” racinghjälm. 
Rekommenderat är att använda en av de lättare hjälmarna och inte en integralhjälm. 

3.2 Klädsel 
Heltäckande kläder av kraftig oöm typ, exempelvis jeanskläder. 

3.3 Handskar 
Ex vis lättare skidhandskar som skall passa föraren. 

3.4 Skor 
Skor skall vara av den modell som sitter kvar på foten, skor av typen träskor, sandaler eller 
liknande är inte tillåtna. 

3.5 Vikt 
Föraren får inte tyngas ned med vikter. 

4 Åldersgränser 
4.1 Klass Standard 

Från 7 till 13 år.  

4.2 Klass Special 
 Grupp A: Från 7 till 13 år och Grupp B: Från 13 till 15 år. 

4.3 Ålder för klass/grupp 
  En förare måste ha fyllt lägst 7 år på tävlingsdagen.  
 Under det år föraren fyller 13 år är klassen/gruppen valfri.  
 Dock får samma förare endast delta i en av klasserna/grupperna under samma tävlingsdag. 

5 Deltagare 
5.1 Team 

Ett team som har flera förare har rätt att låta förare dela bil, dock ska team då ha minst 2 bilar. 
Max 5 förare per bil i varje åldersklass. 
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6 Klass Standard 
6.1 Tillåtna bilar 

Lådbilar skall vara konstruerade på ett sådant sätt att de utan andra krafter än tyngdkraften 
kan rulla nedför en backe.  
Bilen skall vara av ensitsig typ och ha någon form av kaross som håller föraren och förarens 
ben på plats i sidled. Förarens fötter skall ha stöd framåt. Bilens golv skall vara heltäckande 
och förarens fötter får inte stödja mot framaxeln. Körställningen skall vara sådan att förarens 
fötter först passerar mållinjen. 

6.2 Vagnvikt 
 Bilens normalvikt är maximalt 40 kg utan förare. 

Dock får bilen tyngas till max 50 kg om föraren är 
så lätt att ekipaget inte uppnår max 80 kg totalvikt.  

 
 En förare över 40 kg får inte tynga sin bil mer än 

till max 40 kg. Förare som avser att tynga sin bil 
mer än 40 kg skall anmäla detta vid besiktningen.  

 
 Det är tillåtet att tynga bilen med väl fastsatta vikter av valfritt material (dock inte vätska). 

Vikter skall placeras mellan hjulaxlarna.  
 
 Kontrollvägning kan ske när arrangören så bestämmer. Vägning sker på arrangörens våg. 

6.3 Chassi - Kaross 
Materialet i chassiets bärande delar skall vara av trä eller träbaserade material. Metalldelar får 
endast ingå i liten omfattning för t. ex ramförstärkning och fästpunkter för hjulupphängning. 
Förstärkningar skall utformas för sitt syfte och vara utan andra effekter. 
 

Lådbilens kaross får tillverkas av trä eller annat 
träbaserat material samt textilier.  

 
Karossen får inte ha vassa prydnader av t. ex 
metall och den får heller inte täcka hjulen. 

 
Glas, plexiglas eller liknande är inte tillåtet. 

 
 
 
 

6.4 Förarplats 
Föraren skall kunna sätta sig på förarplatsen utan att någon del på bilen behöver öppnas eller 
monteras bort. Förarplatsen skall vara placerad så att ingen del av förarens kropp kommer 
bakom bakaxel eller framför framaxel.  
 
Om bilen har en markerad sittbrunn skall dess kanter vara klädda med mjukt stötupptagande 
material t. ex skumgummi. Sittbrunnens sidor skall vara utformade så att förarens armar 
antingen helt täcks eller vara så djupt uttagna att armarna går helt fritt. 
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6.5 Bromsar 
Det är inget krav att lådbilar har egna bromsar.  

 

6.6 Styrning 
Styrningen skall ske med händerna. 
Styrningen får endast påverka lådbilens framaxel 
med snöre, rep eller liknande direkt med händerna.  
Ratt är inte tillåten! 

 

6.7 Hjulupphängning 
Framaxeln skall vara av typ centrumbult (modell stel axel). Bakaxeln skall sitta stumt till bilens 
bärande del. Ingendera får ha fjädring. Axlar med märkbar egenfjädring är inte tillåtet. Hjulens 
axeltappar eller axel skall fästas i chassiet. 

 
 

6.8 Hjul 
Bilen skall vara försedd med 4 bärande hjul som får tillverkas i valfritt material. Alla typer av 
slitbanor är tillåtna. Luft, gas eller vätskefyllda hjul är inte tillåtna. Max hjuldiameter 35 cm. 
Lagring är fri, i kombination med ursprungligt nav vilket innebär att det är tillåtet att förändra 
och bearbeta navet så att lämplig lagring kan anbringas. 

6.9 Övriga mått 
Hjulbas:  max 200 cm. 
Spårvidd fram och bak:  min 75 cm, max 100 cm. 
Karossens bredd:  max 80 cm. 
Bilens totala längd: max 235 cm. 

 

 
 
 

 

 

STYRSNÖRE

CENTRUMBULT

STEL FRAMAXEL 
INGEN FJÄDRING 

FÄST AXLARNA ORDENTLIGT MED 
GENOMGÅENDE SKRUV OCH BULT 

BAKAXEL STUM TILL 
BILENS BÄRANDE DEL 
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6.10 Stoppanordning 
Bilens bakre del skall vara försedd med ett stopphandtag min 10 cm över högsta delen på 
karossen, dock inte lägre än 70 cm över marken. Stopphandtagets utbredning horisontellt skall 
vara bilens bredaste spårvidd (fram eller bak), plus minus 10 cm och max 100 cm.  
Handtag får inte vara fjädrande ock skall kunna hindra bil från att rulla runt. 
 
Handtag som byggs i metall får inte ha annat syfte än ovan. 

 

6.11 Frigång 
Bilens frigång får aldrig understiga 10 cm eller överstiga 20 cm.. 
 
 

6.12 Tävlingsnummer 
På bilen skall finnas plats för tävlingsnummer som skall kunna läsas från bägge sidor av bilen.  
Siffrornas höjd skall vara min 15 cm. 

 

 

6.13 Bilbälte 
Lådbilen skall vara utrustad med bilbälte av minst 
typen midjebälte, t. ex livrem eller tjockt rep.  
Bilbältet får inte vara av plastmaterial. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
7 Klass Special 
7.1 Tillåtna bilar 

Lådbilar ska vara konstruerade på ett sådant sätt att de utan andra krafter än tyngdkraften kan 
rulla nedför en backe. Bilen ska vara av ensitsig typ och ha någon form av kaross som håller 
föraren och förarens ben på plats i sidled. Förarens fötter ska ha stöd framåt. Bilens golv ska 
vara heltäckande och förarens fötter får inte stödja mot framaxeln. Körställningen ska vara 
sådan att förarens fötter först passerar mållinjen. 

7.2 Vagnvikt 
 Bilen får väga högst 50 kg utan förare. Det är tillåtet att tynga bilen med väl fastsatta vikter av 

valfritt material (dock inte vätska). Vikter ska placeras mellan hjulaxlarna. 
  
 Kontrollvägning kan ske när arrangören så bestämmer. Vägning sker på arrangörens våg. 

10 cm.
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7.3 Chassi - Kaross 
Materialet i chassiets bärande delar ska vara av trä eller träbaserade material. Metalldelar får 
endast ingå i liten omfattning för t. ex ramförstärkning och fästpunkter för hjulupphängning. 
Förstärkningar ska utformas för sitt syfte och vara utan andra effekter. 
 
Kaross får tillverkas av trä eller träbaserade material samt 
textilier. Den får inte ha vassa prydnader av t. ex metall. 
Karossen får inte täcka hjulen. 
 
Glas, plexiglas eller liknande är inte tillåtet. 

 

7.4 Förarplats 
Föraren skall kunna sätta sig på förarplatsen utan att någon del på bilen behöver öppnas eller 
monteras bort. Förarplatsen skall vara placerad så att ingen del av förarens kropp kommer 
bakom bakaxel eller framför framaxel.  
 
Om bilen har en markerad sittbrunn skall dess kanter vara klädda med mjukt stötupptagande 
material t. ex skumgummi. Sittbrunnens sidor skall vara utformade så att förarens armar 
antingen helt täcks eller vara så djupt uttagna att armarna går helt fritt. 

7.5 Bromsar 
Det är inget krav att lådbilar har egna bromsar.  

 

7.6 Styrning 
Styrningen skall ske med händerna. 
Styrningen får endast påverka lådbilens 
framaxel med snöre, rep eller liknande direkt 
med händerna.  
Ratt är inte tillåten! 

7.7 Hjulupphängning 
Bilen skall vara försedd med 4 bärande hjul. Hjulen får tillverkas I valfritt material.  
Alla typer av slitbanor är tillåtna. Luft, gas eller vätskefyllda hjul är inte tillåtna. 
Hjullagring är valfri, dock får hjullager inte vara trycksmorda. Hjulupphängning, -axel får 
tillverkas i metall. Metall som på något sätt sammanfogar hjulpar tillåts endast genom 
hjulpars centrum (modell stel axel), undantag för styrning. Hjulfjädring, -upphängning ska 
vara monterade i chassiets bärande del. Spårvidd fram och bak min 75 cm och max 100 cm. 

7.8 Stoppanordning 
Bilens bakre del skall vara försedd med ett stopphandtag min 10 cm över högsta delen på 
karossen. Dock inte lägre än 70 cm över marken. Handtaget ska ha en utbredning tvärs över 
bilen som är karossens bredd och max 100 cm. Handtag får inte vara fjädrande och skall 
kunna hindra bil från att rulla runt. 
 
Handtag som byggs i metall får inte ha annat syfte än ovan. 
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7.9 Lyfthandtag 
Bilens ska vara försedd med 2 helt fritt sittande handtag på varje sida i höjd med bilens 
bottenplatta. Handtagen ska vara placerade mellan hjulaxlarna min 50 cm och max 100 cm 
från varandra. Handtagen får vara infällda i kaross eller hjulupphängning. Platsen för 
handtaget ska då markeras. Handtagen ska dimensioneras för bilens vikt. 

7.10 Tävlingsnummer 
På bilen ska finnas plats för tävlingsnummer som ska kunna läsas från bägge sidor av bilen.  
Siffrornas höjd ska vara min 15 cm. 

 

7.11 Bilbälte 
Bil ska vara utrustad med bilbälte av minst 
typ midjebälte, t. ex livrem eller tjockt rep.  
Bilbälte får inte vara av plastmaterial 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.12 Frigång 
Frigång i framvagnen ska vara sådan att bilens bägge hjul ska kunna ställas mot startklaffarna 
utan att någon del av karossen eller chassiet tar emot. Startklaffarna är 17 cm höga. 
 
Ingen del av bilen får vara lägre än 10 cm.  
Undantag för skruvskallar eller muttrar omedelbart under 10 cm planet. 

 

7.13 Bilens dimensioner 
Spårvidd: min 75 cm max  100 cm 
Hjulbas: max  200 cm 
Bilens längd: max  235 cm 
Bilens bredd: max  100 cm 
Kaross höjd över marken: max  90 cm 
(exklusive stopphandtag) 
Hjuldiameter: max  35 cm 
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8 Funktionärer 
8.1 Tävlingsledare 

Tävlingsledaren är huvudansvarig för att lådbilstävlingen genomförs enligt gällande regler. 
 
Under tävlingen skall alltid en sjukvårdsutbildad person finnas tillgänglig. Denna person skall 
ha tillgång till det basmaterial som krävs för ex. vis första förband. Det skall alltid finnas 
tillgång till en telefon i omedelbar närhet till tävlingsområdet. Om en olycka inträffar där 
någon tävlande, teampersonal, funktionärer eller publik är inblandade skall Tävlingsledaren 
omedelbart avbryta tävlingen på lämpligaste sätt. Den eller de funktionärer som är tillgängliga 
i omedelbar närhet till olycksplatsen skall omedelbart hjälpa den eller de skadade. Är skadan 
inte allvarlig kan tävlingen fortsätta efter att den eller de skadade fått vård. Skulle skadan vara 
allvarlig skall tävlingen omedelbart avbrytas av Tävlingsledaren på lämpligaste sätt, ex vis via 
ljudanläggning på tävlingsplatsen. 
 
När en allvarlig skada har skett vid en 
lådbilstävling skall detta alltid dokumenteras 
och en rapport inlämnas till den som lämnat 
tillstånd för tävlingen. 
 
Tävlingsledaren skall förvissa sig om att 
samtliga funktionärer vid tävlingen har 
tillgång till och har kunskap om vilka regler 
som gäller för lådbilstävlingen. 
 
Tävlingsledaren skall under hela tävlingens 
gång finnas tillgänglig i omedelbar närhet 
till tävlingsområdet.  
Funktionär som avviker från tävlingsplatsen 
skall omedelbart ersättas med en reserv. 
Denna reserv kan inte redan inneha ett annat 
funktionärsuppdrag. 
 
Tävlingsledaren kan, liksom Domarordföranden, kalla Tävlingsledningen till möte vid behov, 
före under och efter tävlingen. Tävlingsledaren ansvarar för att beslut från Tävlingsledningen 
offentliggörs för de tävlande. 

8.2 Domarordförande 
Domarordföranden skall tillgodose att såväl den tävlandes som den arrangerandes intressen 
tillvaratas samt att tillse att lådbilstävlingen genomförs enligt gällande regler och så snart en 
avvikelse från reglerna upptäcks rapportera detta till Tävlingsledaren för åtgärd.  
 
Tävlingen resultatlista skall omedelbart efter att Tävlingsledaren godkänt denna granskas och 
godkännas av Domarordföranden, innan denna offentliggörs och eventuella priser utdelas. 
 
Eventuella protester som inlämnas behandlas och åtgärdas omedelbart av Domarordföranden 
och beslut gällande protester skall offentliggöras för de tävlande. 
 
Domarordföranden skall, tillsammans med Tävlingsledaren upprätta en tävlingsrapport som 
skall insändas till tävlingens tillståndsgivare omedelbart efter genomförd tävling. 
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8.3 Säkerhetschef 
Säkerhetschefen har till uppgift att: 
 
- Kontrollera och godkänna de anmälda tävlingsbilarna som följer gällande regler samt vid 

tveksamheter inlämna rapport till Tävlingsledningen som vid möte innan tävlingens start 
avgör om start skall godkännas med den bil där tveksamheter råder. 

 
- Kontrollera att samtliga fel/brister på tävlingsbilar innan start och under tävling omgående 

blir åtgärdade. Allvarliga fel/brister skall medföra startförbund tills dessa är åtgärdade. 
 

- Kontrollera att samtliga säkerhetsåtgärder (avspärrningar) som krävs är utförda enligt 
gällande regler. Alla eventuella brister skall åtgärdas innan tävling tillåts starta. 

8.4 Tidtagare 
Ansvarig Tidtagare skall tillse att det finns tillräckligt med utrustning och eventuell personal 
som behövs för att genomföra tidtagningen. 
 
Resultat skall omgående bokföras av en särskild protokollförare, utsedd av Tävlingsledningen. 
Protokollföraren sammanställer samtliga resultat och överlämnar dessa till Tävlingsledningen 
för granskning samt för Tävlingsledarens godkännande omgående efter sista körningen. 

8.5 Förarrepresentant 
De tävlande skall representeras av en av de deltagande utsedd person, exempelvis en förälder. 
Denna person skall fungera som informatör mellan de tävlande och Tävlingsledningen samt 
närvara vid Tävlingsledningens sammanträden. 

8.6 Tävlingsledning 
Tävlingsledningen skall bestå av: 
 
- Tävlingsledare 
- Säkerhetschef 
- 1 Representant för deltagande förare 
- 1 Representant för arrangerande förening (när Tävlingsledaren inte tillhör denna förening) 
- Tidtagare 
- Tävlingssekreterare 

 
Tävlingsledningen sammanträder under Tävlingsledarens ledning. Vid dessa sammanträden 
skall även Domarordföranden delta. Har Domarordföranden kallat Tävlingsledningen till 
möte är det denne som leder mötet.  
 
Tävlingssekreteraren för protokoll från Tävlingsledningens möten och tillgodoser att dessa 
protokoll och eventuella beslut offentliggörs för de tävlande och övriga berörda vid tävlingen 
samt biläggs den tävlingsrapport som skall upprättas omedelbart efter tävlingen. 

8.7 Övriga funktionärer 
Övriga funktionärer tillsätts för att tillfredställa exempelvis ställda krav för att uppnå säkerhet, 
att tillgodose hjälp vid tidtagningen, startplatsen, i depån etc.  
 
Omfattningen av respektive tävling avgör behovet av mängden funktionärer som krävs. 

8.8 Funktionärslicens 
Tävlingsledaren måste vara 15 år fyllda och innehavare av en funktionärslicens klass C för 
Tävlingsledning. Övriga funktionärer i tävlingen måste vara fyllda lägst 10 år. 
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9 Flaggsignaler 
9.1 Flaggor 

Flaggor vid lådbilstävling bör vara ca 800 x 640 mm och kunna 
hanteras för hand. Vid tävling skall följande tre typer av flaggor 
finnas tillgängliga: 
 
- Svenska flaggan som används för att ge startsignal 
- Röd flagga för att meddela omedelbart stopp i tävlingen 
- Svartvitrutig flagga som används för att signalera målgång 
 
När röd flagga har använts för att stoppa tävlingen bedömer 
Tävlingsledaren om den/de tävlande skall medges omstart. 

10 Tävlingsinbjudan 
10.1 Innehåll 

Inbjudan ska innehålla information om tävlingen samt anmälningsblankett. 

10.2 Information om tävlingen 
Minst följande uppgifter rekommenderas ingå i en tävlingsinbjudan: 
 

– Arrangör, tävlingsdag och plats (ev. färdbeskrivning vid behov) 

– Sista dag för att inlämna anmälan 

– När anmälan senast godkänns 

– Ungefärligt tidschema för tävlingen 

– Banans utseende, underlag och längd 

– Startavgift, hur den ska betalas 

– Sätt att tävla (ex vis kvalificering – utslagning) 

– Upplysningar (vem som kan kontaktas) 

– Till vem anmälan ska insändas 

– Texten: ”Tävlingen anordnas i full överensstämmelse med Svenska Bilsportförbundets 
tävlingsbestämmelser samt denna tävlingsinbjudan.” 

10.3 Anmälningsblankett 
Se bifogat exempel på anmälningsblankett för lådbilstävling längre fram i häftet. 

11 Godkännande av anmälan 
11.1 Innehåll 

Godkännande av anmälan ska innehålla slutinstruktion och slutgiltig tidtabell. 

11.2 Slutinstruktion 
Slutinstruktion ska exakt tala om hur tävlingen genomförs. Slutinstruktionen bör innehålla de 
rubriker som framgår av bifogat exempel på slutinstruktioner längre fram i häftet. 

11.3 Slutgiltig tidtabell 
En tävling bör inte ta längre än 6 tim per tävlingsdag, inklusive tid för anmälan, besiktning, 
träning, tävling och prisutdelning. 
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12 Ankomst till tävling 
12.1 Mottagande 

Deltagare skall tas emot när de anländer till tävlingsplatsen.  
Någon från arrangören skall kunna visa var parkering och 
anmälan finns o.s.v. 

12.2 Anmälningssekretariat 
Anmälningssekretariatet skall minst en ½ timme före utsatt 
tid kunna ta emot anmälda ekipage. 

13 Depå 
13.1 Utrymme 

Deltagare har normalt minst bil + släpvagn med sig. 
Dessa fordon måste beredas plats i depån. 

13.2 Toalett / Kiosk 
I depån ska också finnas tillgång till toalett och ev. 
även möjlighet att köpa dricka eller korv. 

14 Deltagande 
14.1 Tävlingens deltagande 

Samtliga anmälda till tävlingen skall beredas plats att delta i tävlingen men tillåts endast ett 
visst antal startande i tävlingen skall startbekräftelse i första hand ges till de anmälda som 
inlämnat anmälan inom den tid som anges i tävlingens inbjudan. 
 
I huvudsak skall lådbilstävling arrangeras på ett sådant sätt att samtliga deltagare ges likvärdig 
mängd körning i tävlingen, undantaget eventuell final körning.  
 
Skall tävlingen genomföras med utslagning (se Eliminering) skall detta vara tydligt informerat 
i inbjudan till tävlingen. 

15 Besiktning 
15.1 Kontrolluppgifter 

Besiktningens syfte är att kontrollera att bilarna är byggda enligt de regler som utfärdats samt 
att de är så hållfasta att de utan fara håller för påfrestningarna. Dessutom kontrolleras att 
förarens utrustning är godtagbar. 
 
Bilarna skall kontrollvägas på arrangörens våg. 
Arrangörens våg skall anses gälla.  
Deltagare ska ha möjlighet att kontrollväga sina 
bilar på arrangörens våg under hela tävlingen. 
 
Besiktning skall utföras i depå, lämpligast där 
vågen står uppställd. 
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16 Tävlings genomförande 
16.1 Förarsammanträde 

Förarsammanträde med samtliga deltagare i tävlingen hålls, om detta har angetts i 
arrangörens inbjudan till tävlingen.  
Vid sammanträdet är det lämpligt att anpassa språket till de deltagandes nivå. 
 
Vid förarsammanträdet kan exempelvis följande komma att behandlas: 
 
- Upprop 
- Presentation av Tävlingsledning samt Domarordförande 
- Presentation av den som utsetts till förarrepresentant. 
- Information om tävlingens genomförande 
- Genomgång av säkerhet och sjukvårdsberedskap vid tävlingen 

16.2 Den tävlande 
Den tävlande placerar sin tävlingsbil på den plats i depån som Tävlingsledningen anvisat. 
 
Tävlingsbilen besiktigas av Säkerhetschefen på plats som anges i inbjudan till tävlingen. 
Blir inte bilen godkänd vid besiktningen skall föraren ges möjlighet till ombesiktning som 
skall utföras senast 15 minuter före första start i tävlingen, eller träningen inför tävlingens 
första start. Vilket som gäller ska vara angivet i tävlingsinbjudan.  
Bil som inte kan godkännas vid ombesiktning erhåller startförbud i tävlingen. 
 
Om ett förarsammanträde är utlyst i tävlingsinbjudan är föraren skyldig att närvara vid detta. 
 
Efter förarsammanträdet genomförs tävlingen efter att samtliga tävlande genomfört minst ett 
träningsåk, om träning har utlysts i tävlingsinbjudan. 
 
Tävlingsledningen meddelar hur uppställning till start skall genomföras och förare är skyldig 
att infinna sig på utsatt tid på den plats som utsetts för detta. 

16.3 Arrangören 
Tävlingsledningen skall förbereda tävlingen genom att bygga upp bana och depå i god tid. 
Plats skall förberedas för samtliga fordon som fraktar tävlingsekipage och funktionärer. 
 
Arrangören skall tillsammans med Tävlingsledaren tillse att nödvändigt antal funktionärer 
finns närvarande för att tävlingen skall kunna genomföras. Arrangören skall även tillse att 
nödvändig utrustning finns för sjukvård, resultatservice, speaker, tidtagning, servering etc. 
För att trygga säkerheten skall kommunikation finnas mellan tävlingsledning, personal vid 
start- och målplatsen. 
 
Tävlingens Säkerhetschef ansvarar för att tillse att alla säkerhetskrav är uppfyllda vad gäller 
tävlingsbana och depå. Tävlingens deltagare och funktionärer är försäkrade genom Svenska 
Bilsportförbundet via sina licenser. Alla säkerhetsarrangemang skall vara uppfyllda i god tid 
innan tävlingens starts, för depåutrymmen gäller att dessa skall vara klara i god tid innan de 
tävlandes ankomst. 
 
Säkerhetschefen skall besikta samtliga tävlingsekipage och endast godkänna start för de bilar 
som uppfyller gällande regler. Ombesiktning kan tillåtas för bil som inte godkänts i ordinarie 
besiktning och skall vara utförd senast 15 minuter före första start i tävlingen, eller träningen 
inför tävlingens första start. Vilket som gäller skall vara angivet i arrangörens inbjudan till 
tävlingen. Bil som inte kan godkännas vid ombesiktning erhåller startförbud i tävlingen. 
 
Efter genomförd besiktning kan förarna samlas till förarsammanträde om detta angetts i 
arrangörens inbjudan till tävlingen. 
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Efter förarsammanträdet genomförs tävlingen efter att samtliga tävlande genomfört minst ett 
träningsåk, om träning har utlysts i tävlingsinbjudan. 
 
Tävlingsledningen meddelar hur uppställning till start skall genomföras och förare är skyldig 
att infinna sig på utsatt tid på den plats som utsetts för detta. 
 
Inkommer någon förare med en protest under tävlingen skall denna omedelbart överlämnas 
till Domarordföranden för behandling. 
 
Efter genomförd tävling skall en komplett tävlingsrapport upprättas av Tävlingsledaren 
tillsammans med Domarordföranden och denna skall tillsammans med fastställd resultatlista 
och eventuella bilagor omgående (inom 3 dagar) insändas till tillståndsgivaren för tävlingen. 

16.4 Säkerhet 
Den förening som arrangerar en lådbilstävling är tillsammans med utsedd Tävlingsledare 
ansvarig för att alla lådbilstävlingar arrangeras med säkerhet som främsta prioritet.  
 
Tävlingsbanan får inte ligga i anslutning till korsande väg där någon typ av trafik kan 
förväntas dyka upp under tävlingen. 
 
Publik skall aldrig kunna komma i direkt kontakt med lådbilarna under tävlingen.  
En skyddsbarriär av exempelvis halm, mineralull eller annat lämpligt mjukt skyddande 
material, skall alltid finnas mellan tävlande och åskådare samt att åskådare skall placeras 
bakom en avspärrning minst 1 meter bakom skyddsbarriären. 
 
Tävlingsbanans utformning skall alltid vara godkänd av ansvarig kontaktperson i det distrikt 
som kostnadsfritt utfärdar tävlingstillståndet för lådbilstävlingen. 
 
Tävlingsledaren ansvarar för att samtliga nödvändiga funktioner som krävs för genomförandet 
av tävlingen på ett säkert sätt finns tillgängliga under hela tävlingen. 
 
Säkerhetschefen ansvarar för att samtliga deltagande lådbilar uppfyller säkerhetskraven. 
Det är inte tillåtet att ta ut någon startavgift av de tävlande vid en lådbilstävling. 
 
Utöver tävlingstillståndet kan även finnas krav på tillstånd från den lokala polismyndigheten.  
Därför skall alltid polis kontaktas av arrangören i god tid innan den planerade tävlingen. 

17 Protest 
17.1 Förfarande och tider 

Deltagande i tävlingen har rätt att inlämna en protest till Domarordföranden enligt nedan 
angivna alternativ och endast inom nedanstående tider. 
 

- Felaktighet på medtävlandes bil innan start  Senast 15 min innan start 
- Felaktighet under heat  Senast 15 min efter genomfört heat 
- Felaktighet i resultatlista Senast 15 min efter offentliggörandet 
  

Protest kan inte inlämnas efter protesttidens utgång. 
  
Protesten kan vara såväl muntlig som skriftlig och Domarordföranden skall omedelbart 
behandla inkommen protesten och fatta beslut om åtgärd eller avslag på protesten.  
Krävs förhör med funktionär eller tävlande för att fatta beslut görs detta av Domarordförande. 
Domarordföranden kan besluta om följande åtgärder: 
 
1. Startförbud för tävlande 
2. Revidering av felaktighet i resultatlista 
3. Omkörning för en eller samtliga förare i en klass 
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18 Eliminering 
18.1 Användandet 

I huvudsak skall lådbilstävlingar genomföras utan 
eliminering men i det fall utslagstävling förekommer, 
som del i tävling eller som final, skall följande 
elimineringsstega användas. 
 
För att nå eliminering skall kvalificering köras. 
Deltagare skall ges möjlighet att köra både vänster 
och höger körbana när sådan bana används.  
 
Vid eliminering skall snabbaste bil ges möjlighet att välja bana. 
Snabbaste tid gäller kvalificeringstid. 
 
Om annat system används ska detta anges i slutinstruktion. 
 

18.2 Elimineringsstege 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
19 Resultat 
19.1 Resultatlista 

Samtliga deltagande i tävlingen skall införas i 
resultatlistan från tävlingen, har den tävlande inte 
uppnått ett resultat (en tid) skall denne placeras sist i resultatlistan, gäller detta för flera 
tävlande skall dessa placeras i rangordning efter mest genomförd del av tävlingen.  

1     
(1)  

9  
(1)  

5  
(5)  

13  
(1)  

3  
(3)  

11  
(3)  

7  
(7)  

15  
(1) 

 
2     

(2)  
10  

(2)  
6  

(6)  
14  

(2)  
4  

(4)  
12  

(4)  
8  

(8)  
16  
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Kan två förare inte särskiljas genom inbördes 
snabbaste åk skall dessa dela slutplacering. 
 
Resultatlista, kompletterad med de deltagandes 
personnummer, skall insändas tillsammans med 
tävlingsrapporten till tillståndsgivaren för tävlingen. 

19.2 Prisutdelning 
Prisutdelning skall genomföras omgående efter att 
resultatlistans protesttid har utgått. 
Samtliga tävlande som presterat ett resultat i 
tävlingen skall erhålla pris. 
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LÅDBILSTÄVLING  
ANMÄLNINGSBLANKETT 
 
 
Jag anmäler mig till …………………………………………… lådbilstävling den .…….. / ….…... 
 
på ……………………………………………………………… 
 
Namn …………………………………………………….. 
 
Adress …………………………………………………….. 
 
Postnr/Ort …………………………………………………….. 
 
Personnr. …………………………………………………….. 
 
 
Jag anmäler mig till Klass:  Standard 7 – 13 år 
 
  Special – Grupp A 7 – 13 år 
 
  Special – Grupp B 13 – 15 år 
 
 

  Jag tävlar i samma bil som en annan deltagare och vi är anmälda i olika klasser. 
 
 Min kompis heter:  …………………………………………………... 
 

 Jag tillhör ett team om max 5 förare per bil och klass och vårt team har minst 2 bilar. 
 
 Teamet jag tillhör heter: …………………………………………………… 
 
 Mina kompisar i teamet heter: …………………………………………………... 
 
 …………………………………………………… 
 
 ………………………………………………….... 
 
 …………………………………………………… 
 
 
Undertecknandet av anmälan intygar att deltagaren tagit del av de regler som gäller för den aktuella 
tävlingen. Samtidigt godkänns att arrangören får publicera start- och resultatlistor med uppgifter om  
placering, startnummer, namn, klass samt namn på ev. team, såväl i tryck som på Internet. 
 
 
 
………………………………………………. …………………………………………………… 
Underskrift deltagare Underskrift målsman 
 

ARRANGÖRENS 
ANTECKNINGAR 

INKOM 

STARTNR. 

EXEMPEL 
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LÅDBILSTÄVLING  
SLUTINSTRUKTIONER 
 

 Du har startnummer: …………………….. 
1. Tävling och plats 

Lådbilstävlingen körs på motorklubbens lådbilsbana i Gävle (se bifogad karta). 
 

2. Tid 
Tävlingen körs den  ………. / ……….  och .……… / ……….   
Mer detaljerat tidschema finns på annan plats i slutinstruktionen. 

 
3. Startnummer och inställelsetid 

Tillsammans med denna slutinstruktion får du uppgift om ditt startnummer.  
Sen ankomst kan innebära att du inte får starta i tävlingen. 

 
4. Ankomst till tävlingen 

Deltagare ska infinna sig i god tid.  
Ingång för deltagare sker via den stora huvudingången (se bifogad karta). 

 
5. Biljetter 

Med denna slutinstruktion bifogas biljetter avsedda för tävlingsföraren med sällskap. 
 

6. Besiktning 
Besiktningens syfte är att kontrollera att bilarna är byggda enligt de regler som utfärdats. 
Bilarna ska vara byggda så att de utan föra för utövaren kan köras nedför banans backe. 
Förarens utrustning ska vara enligt reglerna. 
Besiktning utförs på utsatt tid och varje bil som godkänns får ett besiktningsmärke påsatt. 
 
Plats för besiktning är: …………………………………………………………………. 
 
Samtliga bilar måste besiktas före träning/tävling. Finaldagen kan stickprovskontroller av 
utvalda ekipage göras. Arrangör håller officiellt gällande våg. 

 
7. Åldersintyg 

Tävlande ska ta med sig ett åldersintyg (skolkort, ID-kort eller annan handling som 
godtagbart kan styrka ålder). Denna ska visas vid besiktningen. 

 
8. Licenser 

Den tävlande ska uppvisa giltig tävlingslicens vid anmälan. Endast den licens som finns i 
Svenska Bilsportförbundets Råd och Anvisningar för Lådbilstävling anses som giltig. 

 
9. Försäkring 

Tävlingen är sanktionerad av Svenska Bilsportförbundet varvid varje deltagare är kollektivt 
försäkrad genom förbundet. Detta framgår även av den licens den tävlande ska uppvisa. 

 
10. Tävlingens uppläggning 

Varje deltagare har möjlighet att på utsatta tider genomföra fyra (4) tävlingskörningar med 
tidtagning. De 16 snabbaste i varje klass samlas till en final. Denna körs som en ren cupfinal 
enligt medföljande elimineringsstege. Den yngsta klassen körs först. 
Utslagna förare kör en B-final om en (1) tävlingsomgång där snabbaste tid räknas. 

EXEMPEL
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11. Träning 

Varje deltagare får köra träningsåk. Antal åk bestäms av antalet deltagare. Detta meddelas vid 
träningskörningens början. 

 
12. Tävlingens genomförande 

Deltagare har till uppgift att själv passa på sin tur. Tävlingskörning ska ske i nummerordning. 
 

13. Startförfarande 
Ett stopp fälls undan framför bilen. Stoppen är synkroniserade. 
 

14. Maskindepå 
Maskindepå är belägen bakom banan (se karta). Här förvaras bilarna när de inte tävlar.  
Fri placering. Plats för deltagare, husvagnar och släpvagnar finns. 
Toalett finns bakom ladan. 
Korv och förfriskning finns i kiosk vid banans mål. 
 

15. Arrangörs rätt 
Arrangör har rätt att öka resp. minska antalet träningsåk. 

 
16. Tävlandes ansvar 

Tävlande kan nekas start om denna inte bevakar sin tidpunkt för träning resp. tävling. 
Osportsligt uppträdande av tävlande eller dennes medhjälpare kan föranleda uteslutning. 
 

17. Domare 
Tävlingsledaren är enväldig och mot vilkens beslut det inte går att protestera. 
Tävlingsledaren kan utse person till medhjälpande domare. 

 
18. Särskiljning vid lika tid 

Tidtagning avläses på 1/100 sek. Om lika tid på 1/100 sek indikeras sker omkörning. 
 

19. Övrigt 
…………………………………………………………………………………………………... 
 

20. Prisutdelning 
Prisutdelning sker omedelbart efter varje klass.  
Detta går till så att 1:a, 2:a, 3:a och 4:e får priser och övriga får minnesplakett. 
 

21. Tävlingsledare 
……………………………………………… 
 

22. Upplysningar 
…………………………………………………………………………………………………... 
 

23. Tidplan 
 
14/5 Anmälan 09:00 15/5 Ej officiell träning 09:30 – 10:00 
 Besiktning 09:30 – 10:30  Tidtagning 11:00 – 12:00 
 Kvaltävling 10:30  Tävling B-final 13:00 – 13:30 
 Träningskörning 11:00 – 12:00  Tävling Cupfinal 14:00 – 15:00 
 Ev. extra träning 16:00 – 16:30 
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LÅDBILSTÄVLING 
TÄVLINGSLICENS 
 
Nedanstående tävlingslicens är giltig för deltagande i lådbilstävling som arrangeras enligt de regler 
som Svenska Bilsportförbundet fastställt för lådbilstävling. 
 
Klipp ut licensen längs den yttre markerade linjen, vik sedan licensen och placera den förslagsvis i en 
lämplig plastficka efter att den licensen ska gälla för har skrivit sitt namn på licensens framsida. 
 
Detta är den enda plats som denna tävlingslicens finns att få tag på, se därför till att kopiera denna 
sida i händelse av att licensen skulle bli förstörd och en kopia skulle behövas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Denna licens är giltig vid samtliga tävlingar för Lådbil som 
arrangeras med sanktion av Svenska Bilsportförbundet. 
 
Licensinnehavaren är försäkrad genom Svenska Bilsportförbundet.  
 
SVENSKA BILSPORTFÖRBUNDET 
Bilsportens Hus, Bergkällavägen 31 A 
192 79 Sollentuna 
 
Telefon: 08-626 33 00  Fax: 08-626 33 22 
E-post: mailbox@sbf.se Internet: www.sbf.se 

TÄVLINGSLICENS 
FÖR LÅDBIL

INNEHAVARENS NAMNTECKNING

LICENSEN ÄR GILTIG FÖR:

INNEHAVARENS FÖDELSEDATUM
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SVENSKA BILSPORTFÖRBUNDET 
BILSPORTENS HUS 

Bergkällavägen 31 A, 192 79 Sollentuna 
Telefon 08-626 33 00, Fax 08-626 33 22 

Hemsida: www.sbf.se    E-post: mailbox@sbf.se 

 

 

 

 

 

 


